
ENTRÉE GRATUITE
Invitation valable pour 2 personnes sur 1 journée

170 EXPOSANTS • 70 CONFÉRENCES • 40 ATELIERS PRATIQUES ET ANIMATIONS CRÉATIVES

POUR ADOPTER UN NOUVEAU STYLE DE VIE ET DÉCOUVRIR DES PRODUITS ALLIANT QUALITÉ, ENGAGEMENT ÉTHIQUE ET SAVEURS :

Dates : du vendredi 16 au dimanche 18 février 2018 
Horaires : 10h à 19h - dernière entrée à 18h30 • Lieu : Parc des expositions

• Pensez à privilégier le covoiturage 
• Munissez-vous d'espèces : tous les 

exposants n'acceptent pas les CB
• Pour la planète, pensez à apporter 

vos paniers et cabas

VOUS
Civilité M.  Mlle  Mme 

Nom  ............................................................................................................
Prénom  .......................................................................................................
Adresse  .......................................................................................................
CP ...............................................................................................................
Ville .............................................................................................................
E-mail  .........................................................................................................
Date de naissance (JJ/MM/AAAA)  .................................................................
 J’accepte de recevoir des offres des partenaires de Spas Organisation par email

VOTRE ACCOMPAGNANT(E)
Civilité M.  Mlle  Mme 

Nom  ............................................................................................................
Prénom  .......................................................................................................
Adresse  .......................................................................................................
CP ...............................................................................................................
Ville .............................................................................................................
E-mail  .........................................................................................................
Date de naissance (JJ/MM/AAAA)  .................................................................
 J’accepte de recevoir des offres des partenaires de Spas Organisation par email



Parc-Expo de 10h à 19hANGERS

XP
OP

DF

3 jours pour adopter un nouveau style de vie et découvrir des produits  
alliant qualité, engagement, éthique et saveur.

Conformément à la loi informatique et libertés, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification des informations vous concernant.
`~äãÉKéÇÑ===N===ONLMQLOMNT===NNWQR

76  03  94  00

80  100  0  65 Typographie d'origine :

Americana

SERVICE VISITEURS
 

BOUTIQUE EN LIGNE : Commandez sur la boutique en ligne  
du salon (www.salon-zenetbio.com) et retirez vos achats sur place

VESTIAIRE 2€ / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon

ACCUEIL VISITEURS : programmes, plans, renseignements à 
l’entrée du salon

RESTAURATION BIO SUR PLACE

Votre salon Bio, Bien-être et Habitat sain16-18
FEV.
2018

Merci de remplir le formulaire ci-dessous et de le remettre à l’hôtesse à l’entrée du salon. 

100 MAG + 100 YEL.

NOIR

ALIMENTATION ET VINS BIO
Sélection de produits bio qui feront vibrer vos papilles. 
Dégustation et conseils avec les vignerons.

MODE ET ÉTHIQUE
Des bijoux et vêtements en fibres écologiques pour allier 
style et confort.

HABITAT SAIN
Ecoproduits, traitement de l’eau, éco-construction, 
énergies renouvelables etc...

ENVIRONNEMENT
Rencontre avec les associations qui protègent la planète.

BEAUTÉ, SANTÉ, BIEN-ÊTRE
Cosmétiques, compléments nutritionnels et médecines 
complémentaires pour conjuguer la santé au naturel.

FORMATION
Pour vous guider vers l’épanouissement et vous aider à 
reprendre votre vie en main.DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

Coaching, méthodes de soins et massages pour évacuer le stress.

ZEN&BIO
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ENTRÉE GRATUITE
Valable pour 2 personnes sur 1 journée

ANGERS

www.salon-zenetbio.com

Parc des expositions de 10h à 19h

16-18
FÉV.
2018
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  CLICK & COLLECT : Commandez sur la boutique en ligne du salon (www.sevellia.com) 
et retirez vos achats sur place 

 LIVRAISON GRATUITE À LA VOITURE NOUVEAU

 VESTIAIRE 2e / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon

i  ACCUEIL VISITEURS : programmes, plans, renseignements à l’entrée du salon

  RESTAURATION BIO SUR PLACE
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14ème

ÉDITION14ème

ÉDITION

170 Exposants - 70 conférences - 40 ateliers et animations

VENDREDI 16 FÉV.
11:00    Les minéraux de notre vie -  Jean-Claude Kennedec
12:00    L'habitat source de bien-être et d'évolution

  Gilbert Lavallière

12:00   Intégrer les épices dans nos 
recettes quotidiennes pour 
une santé optimale et en 
connaître tous leurs bienfaits 
 Geneviève Martin 

13:00    Le bon sens des plantes sauvages aux services de 
nos douleurs et de notre santé. 
Les bons conseils du Père Jean -  Jérôme Clesse

13:00    Les pollutions électromagnétiques au service 
de notre santé. Comment les utiliser ? 
 Hubert Mauerer

13:30    Le yoga des yeux, une approche holistique 
de la vision -  Philippe Cleyet Merle

14:00    Orgonites, ondes électromagnétiques 
et géobiologie -  Thierry Hermann

14:00    Le jeûne détox aux jus : un pas vers l'expérience 
du jeûne -  Sophie Laborde

14:30    Acide-base conséquences sur la santé 
 Patricia Paisant 

15:00    Les principes du Feng Shui -  Lydie Loyer
15:00    Nous devons changer d'alimentation car elle ne 

correspond plus à notre physio-anatomie, utilisons 
donc la vraie diéto-nutrition biologique
 Luc Le Métayer

15:30   Mon alimentation santé facile : 
brûler les graisses durablement 
 Céline Touati 

16:00   Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 
 Patrice Morchain

16:00   Harmoniser durablement notre lieu de vie
 Hervé Rouché

17:00  Féminin sacrée, masculin sacré -  Philippe Canepa
17:00  Hypnose et auto-hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  La géobiologie scientifi que -  David Averty 
18:00  La géométrie sacrée, ça crée… -  Gilbert Lavallière

SAMEDI 17 FÉV.
11:00  Devenir hypnothérapeute -  Dany Dan Debeix
11:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

11:00  Yoga et ayurvéda au quotidien -  Catherine Brau 
12:00  Le Feng Shui, une méthode d'aménagement  

Lydie Loyer

12:00  En fi nir avec les douleurs 
chroniques 
 Geneviève Desloges 

12:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau 
 Jean-Marc Guinnard

13:00  Changer de vie avec aisance -  Patricia Leray
13:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
13:30  Mes croyances me limitent -  Philippe Canepa
14:00  L'énergie Libre : solution pour demain

 Michel Provost

14:00  Combattons nos fl éaux alimentaires, sources de 
toxémie,allergies et intolérances qui sont à la 
source de nos pathologies organiques , humorales 
et cellulaires -  Luc Le Métayer

14:30  Axe cerveau-intestin et déséquilibre -  Patricia Paisant
15:00  Les minéraux de votre vie -  Jean Claude Kennedec
15:00  Bols tibétains -  Alain Metraux

15:30  Prévenir, soigner le mal de dos et 
ralentir son vieillissement selon 
la méthode en 12 temps : 
alimentation, l'ostéopathie, 
posturologie, stretching 
 Guy Roulier 

16:00  L'approche naturopathique au service 
de la santé -  Philippe Cleyet Merle

16:00  Orgonites, ondes électromagnétiques et 
géobiologie -  Thierry Hermann

17:00  Hypnose et addictions -  Nathalie Cousin 
17:00  QI Gong, ses effets cathartiques effi caces 

dans le rôle de régulateur des problèmes 
psychosomatiques -  Lucie D'Orio

17:00  9 questions pour décoder les maux du corps  
 Eglantine Goussiez Soret

18:00  Les indispensables pour booster la confi ance 
en soi -  Thomas Le Roy

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00  Axe cerveau-intestin et déséquilibre  - Patricia Paisant
11:00  Le jeûne détox au jus : un pas vers l'expérience 

de jeûne -  Sophie Laborde
11:00  Découvrir son morphotype : la clé de la minceur 

 Chantal Joye
12:00  Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 

 Patrice Morchain
12:00  La méditation au quotidien -  Catherine Brau 

12:00  Halte au Sabotage amoureux 
 Bénédicte Ann 

13:00  Le Feng Shui, optimiser son habitation -  Lydie Loyer
13:00  Gongs, méditation et utilisation -  Alain Métraux
13:30  Stratégie anti-stress -  Nathalie Cousin
14:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau -  J. Marc Guinnard
14:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

14:30  Le yoga des yeux pour une meilleure vision 
 Philippe Cleyet Merle

15:00  Le véritable argent colloïdal -  Morgane Leborgne
15:00  Développer intuition et clairvoyance à l'acte des 

cristaux et minéraux -  Hervé Rouché

15:30  Comment atteindre la pleine confi ance 
dans votre vie pour devenir la 
personne que vous souhaitez être ? 
 Christophe Médici

16:00  Les pollutions électromagnétiques au service de 
notre santé. Comment les utiliser ? -  Hubert Mauerer

16:00  Loi d'attraction et hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
17:00  L'autorité bienveillante -  Sandra & Yves Le Roux
17:00  les maux du corps, une voie de développement 

personnel -  Eglantine Goussiez Soret

CONFÉRENCES
Repérez votre salle avec la couleur de l’horaire 

 Salle GRANDS DUCS - Salle St AUBIN - Salle MAINE 

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.comLes ateliers et conférences se déroulent sous la responsabilité de leurs intervenants. 

Espace CABERNETEspace CABERNET

VENDREDI 16 FÉV.
11:00   Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

12:15   Préparation d'un savon maison par 
saponifi cation à froid -  Jeff Renault

14:45   Bomoï "cosmethiques" vous invite à devenir 
consomm'Acteur pour votre peau...-  Julien Brault

SAMEDI 17 FÉV.
11:00   Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

13:30   Découverte et dégustation des vins 
du salon -  Lilas Carité Guide du vin bio,  
Éditions Utovie 

14:45   Les vertus du bicarbonate, du percarbonate, 
de l'ortie, la prêle et la grenade -  Gagik Saakian 

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00  Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

12:15   Les vertus du bicarbonate, du percarbonate, 
de l'ortie, la prêle et la grenade -  Gagik Saakian

13:30   Bomoï "cosmethiques" vous invite à devenir 
consomm'Acteur pour votre peau... -  Julien Brault

ANIMATIONS CRÉATIVES
Goûtez, testez, découvrez et mettez la main à la pâte

VENDREDI 16 FÉV.
11:00  Bols tibétains -  Alain Métraux 
14:00  L'autorité bienveillante -  Sandra & Yves Le Roux 
15:00  Le bouturage -  Michel Provost
16:00  Yoga de la respiration -  Dominique Gernigon
18:00  Le yoga des yeux une approche holistique 

de la vision -  Philippe Cleyet Merle

SAMEDI 17 FÉV.
11:00  L'autorité bienveillante -  Sandra et Yves Le Roux
12:00  Comment utiliser les huiles essentielles 

pour sa santé et sa beauté -  Chantal Joye
13:00   Bain de gong -  Pascal Devouge

14:00   Yoga Kundalini -  Béatrice Maudonnet
15:00   Eurythmie -  Anne Devouge 
16:00   Hatha yoga -  Catherine Brau 
17:00   Atelier cœur de femmes -  Nathalie Rouché 
18:00   Qi Gong de santé, régulateur des 

problèmes psychosomatiques -  Lucie d'Orio 

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00   Bols de cristal -  Alain Métraux 
14:00   Des soins quantiques -  Paul Monin
15:00   Le lifting naturel : 10 mn/jour pour paraître 

10 ans de moins ! -  Chantal Joye
16:00    La qualité alimentaire -  Michel Provost

ATELIERS PRATIQUES

Salle GARGANTUA

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.com

SERVICES VISITEURS
  CLICK & COLLECT : Commandez sur la boutique en ligne du salon (www.sevellia.com) 

et retirez vos achats sur place 

  VESTIAIRE 2e / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon. SACS en coton biologique (3e)

 ATELIERS ENFANTS à partir de 3 ans (gratuit) - Samedi et dimanche uniquement

i  ACCUEIL VISITEURS : programmes, plans, renseignements à l’entrée du salon

  RESTAURATION BIO SUR PLACE

VISITE DE LA TINY-HOUSE
Découvrez cette petite maison mobile et ce projet alternatif d’habitat 100% 
auto-construit, écologique et économe en énergie.

VISITE DE LA FERME D’ÉLIZEA
Ferme pédagogique du Maine et Loire, pour découvrir les animaux de la ferme et 
la médiation animale (zoothérapie).

ESPACE JARDIN & NATURE
Un espace pour découvrir le jardinage écologique et l'agriculture urbaine. 

VENDREDI 16 FÉV.
11:00    Les minéraux de notre vie -  Jean-Claude Kennedec
12:00    L'habitat source de bien-être et d'évolution

  Gilbert Lavallière

12:00   Intégrer les épices dans nos 
recettes quotidiennes pour 
une santé optimale et en 
connaître tous leurs bienfaits 
 Geneviève Martin 

13:00    Le bon sens des plantes sauvages aux services de 
nos douleurs et de notre santé. 
Les bons conseils du Père Jean -  Jérôme Clesse

13:00    Les pollutions électromagnétiques au service 
de notre santé. Comment les utiliser ? 
 Hubert Mauerer

13:30    Le yoga des yeux, une approche holistique 
de la vision -  Philippe Cleyet Merle

14:00    Orgonites, ondes électromagnétiques 
et géobiologie -  Thierry Hermann

14:00    Le jeûne détox aux jus : un pas vers l'expérience 
du jeûne -  Sophie Laborde

14:30    Acide-base conséquences sur la santé 
 Patricia Paisant 

15:00    Les principes du Feng Shui -  Lydie Loyer
15:00    Nous devons changer d'alimentation car elle ne 

correspond plus à notre physio-anatomie, utilisons 
donc la vraie diéto-nutrition biologique
 Luc Le Métayer

15:30   Mon alimentation santé facile : 
brûler les graisses durablement 
 Céline Touati 

16:00   Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 
 Patrice Morchain

16:00   Harmoniser durablement notre lieu de vie
 Hervé Rouché

17:00  Féminin sacrée, masculin sacré -  Philippe Canepa
17:00  Hypnose et auto-hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  La géobiologie scientifi que -  David Averty 
18:00  La géométrie sacrée, ça crée… -  Gilbert Lavallière

SAMEDI 17 FÉV.
11:00  Devenir hypnothérapeute -  Dany Dan Debeix
11:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

11:00  Yoga et ayurvéda au quotidien -  Catherine Brau 
12:00  Le Feng Shui, une méthode d'aménagement  

Lydie Loyer

12:00  En fi nir avec les douleurs 
chroniques 
 Geneviève Desloges 

12:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau 
 Jean-Marc Guinnard

13:00  Changer de vie avec aisance -  Patricia Leray
13:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
13:30  Mes croyances me limitent -  Philippe Canepa
14:00  L'énergie Libre : solution pour demain

 Michel Provost

14:00  Combattons nos fl éaux alimentaires, sources de 
toxémie,allergies et intolérances qui sont à la 
source de nos pathologies organiques , humorales 
et cellulaires -  Luc Le Métayer

14:30  Axe cerveau-intestin et déséquilibre -  Patricia Paisant
15:00  Les minéraux de votre vie -  Jean Claude Kennedec
15:00  Bols tibétains -  Alain Metraux

15:30  Prévenir, soigner le mal de dos et 
ralentir son vieillissement selon 
la méthode en 12 temps : 
alimentation, l'ostéopathie, 
posturologie, stretching 
 Guy Roulier 

16:00  L'approche naturopathique au service 
de la santé -  Philippe Cleyet Merle

16:00  Orgonites, ondes électromagnétiques et 
géobiologie -  Thierry Hermann

17:00  Hypnose et addictions -  Nathalie Cousin 
17:00  QI Gong, ses effets cathartiques effi caces 

dans le rôle de régulateur des problèmes 
psychosomatiques -  Lucie D'Orio

17:00  9 questions pour décoder les maux du corps  
 Eglantine Goussiez Soret

18:00  Les indispensables pour booster la confi ance 
en soi -  Thomas Le Roy

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00  Axe cerveau-intestin et déséquilibre  - Patricia Paisant
11:00  Le jeûne détox au jus : un pas vers l'expérience 

de jeûne -  Sophie Laborde
11:00  Découvrir son morphotype : la clé de la minceur 

 Chantal Joye
12:00  Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 

 Patrice Morchain
12:00  La méditation au quotidien -  Catherine Brau 

12:00  Halte au Sabotage amoureux 
 Bénédicte Ann 

13:00  Le Feng Shui, optimiser son habitation -  Lydie Loyer
13:00  Gongs, méditation et utilisation -  Alain Métraux
13:30  Stratégie anti-stress -  Nathalie Cousin
14:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau -  J. Marc Guinnard
14:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

14:30  Le yoga des yeux pour une meilleure vision 
 Philippe Cleyet Merle

15:00  Le véritable argent colloïdal -  Morgane Leborgne
15:00  Développer intuition et clairvoyance à l'acte des 

cristaux et minéraux -  Hervé Rouché

15:30  Comment atteindre la pleine confi ance 
dans votre vie pour devenir la 
personne que vous souhaitez être ? 
 Christophe Médici

16:00  Les pollutions électromagnétiques au service de 
notre santé. Comment les utiliser ? -  Hubert Mauerer

16:00  Loi d'attraction et hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
17:00  L'autorité bienveillante -  Sandra & Yves Le Roux
17:00  les maux du corps, une voie de développement 

personnel -  Eglantine Goussiez Soret

CONFÉRENCES
Repérez votre salle avec la couleur de l’horaire 

 Salle GRANDS DUCS - Salle St AUBIN - Salle MAINE 

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.comLes ateliers et conférences se déroulent sous la responsabilité de leurs intervenants. 

Espace CABERNETEspace CABERNET

VENDREDI 16 FÉV.
11:00   Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

12:15   Préparation d'un savon maison par 
saponifi cation à froid -  Jeff Renault

14:45   Bomoï "cosmethiques" vous invite à devenir 
consomm'Acteur pour votre peau...-  Julien Brault

SAMEDI 17 FÉV.
11:00   Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

13:30   Découverte et dégustation des vins 
du salon -  Lilas Carité Guide du vin bio,  
Éditions Utovie 

14:45   Les vertus du bicarbonate, du percarbonate, 
de l'ortie, la prêle et la grenade -  Gagik Saakian 

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00  Cuisson basse température : de l'entrée 

au dessert en une seule cuisson 
 L'Omnicuiseur Vitalité

12:15   Les vertus du bicarbonate, du percarbonate, 
de l'ortie, la prêle et la grenade -  Gagik Saakian

13:30   Bomoï "cosmethiques" vous invite à devenir 
consomm'Acteur pour votre peau... -  Julien Brault

ANIMATIONS CRÉATIVES
Goûtez, testez, découvrez et mettez la main à la pâte

VENDREDI 16 FÉV.
11:00  Bols tibétains -  Alain Métraux 
14:00  L'autorité bienveillante -  Sandra & Yves Le Roux 
15:00  Le bouturage -  Michel Provost
16:00  Yoga de la respiration -  Dominique Gernigon
18:00  Le yoga des yeux une approche holistique 

de la vision -  Philippe Cleyet Merle

SAMEDI 17 FÉV.
11:00  L'autorité bienveillante -  Sandra et Yves Le Roux
12:00  Comment utiliser les huiles essentielles 

pour sa santé et sa beauté -  Chantal Joye
13:00   Bain de gong -  Pascal Devouge

14:00   Yoga Kundalini -  Béatrice Maudonnet
15:00   Eurythmie -  Anne Devouge 
16:00   Hatha yoga -  Catherine Brau 
17:00   Atelier cœur de femmes -  Nathalie Rouché 
18:00   Qi Gong de santé, régulateur des 

problèmes psychosomatiques -  Lucie d'Orio 

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00   Bols de cristal -  Alain Métraux 
14:00   Des soins quantiques -  Paul Monin
15:00   Le lifting naturel : 10 mn/jour pour paraître 

10 ans de moins ! -  Chantal Joye
16:00    La qualité alimentaire -  Michel Provost

ATELIERS PRATIQUES

Salle GARGANTUA

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.com

SERVICES VISITEURS
  CLICK & COLLECT : Commandez sur la boutique en ligne du salon (www.sevellia.com) 

et retirez vos achats sur place 

  VESTIAIRE 2e / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon. SACS en coton biologique (3e)

 ATELIERS ENFANTS à partir de 3 ans (gratuit) - Samedi et dimanche uniquement

i  ACCUEIL VISITEURS : programmes, plans, renseignements à l’entrée du salon

  RESTAURATION BIO SUR PLACE

VISITE DE LA TINY-HOUSE
Découvrez cette petite maison mobile et ce projet alternatif d’habitat 100% 
auto-construit, écologique et économe en énergie.

VISITE DE LA FERME D’ÉLIZEA
Ferme pédagogique du Maine et Loire, pour découvrir les animaux de la ferme et 
la médiation animale (zoothérapie).

ESPACE JARDIN & NATURE
Un espace pour découvrir le jardinage écologique et l'agriculture urbaine. 

VENDREDI 16 FÉV.
11:00    Les minéraux de notre vie -  Jean-Claude Kennedec
12:00    L'habitat source de bien-être et d'évolution

  Gilbert Lavallière

12:00   Intégrer les épices dans nos 
recettes quotidiennes pour 
une santé optimale et en 
connaître tous leurs bienfaits 
 Geneviève Martin 

13:00    Le bon sens des plantes sauvages aux services de 
nos douleurs et de notre santé. 
Les bons conseils du Père Jean -  Jérôme Clesse

13:00    Les pollutions électromagnétiques au service 
de notre santé. Comment les utiliser ? 
 Hubert Mauerer

13:30    Le yoga des yeux, une approche holistique 
de la vision -  Philippe Cleyet Merle

14:00    Orgonites, ondes électromagnétiques 
et géobiologie -  Thierry Hermann

14:00    Le jeûne détox aux jus : un pas vers l'expérience 
du jeûne -  Sophie Laborde

14:30    Acide-base conséquences sur la santé 
 Patricia Paisant 

15:00    Les principes du Feng Shui -  Lydie Loyer
15:00    Nous devons changer d'alimentation car elle ne 

correspond plus à notre physio-anatomie, utilisons 
donc la vraie diéto-nutrition biologique
 Luc Le Métayer

15:30   Mon alimentation santé facile : 
brûler les graisses durablement 
 Céline Touati 

16:00   Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 
 Patrice Morchain

16:00   Harmoniser durablement notre lieu de vie
 Hervé Rouché

17:00  Féminin sacrée, masculin sacré -  Philippe Canepa
17:00  Hypnose et auto-hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  La géobiologie scientifi que -  David Averty 
18:00  La géométrie sacrée, ça crée… -  Gilbert Lavallière

SAMEDI 17 FÉV.
11:00  Devenir hypnothérapeute -  Dany Dan Debeix
11:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

11:00  Yoga et ayurvéda au quotidien -  Catherine Brau 
12:00  Le Feng Shui, une méthode d'aménagement  

Lydie Loyer

12:00  En fi nir avec les douleurs 
chroniques 
 Geneviève Desloges 

12:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau 
 Jean-Marc Guinnard

13:00  Changer de vie avec aisance -  Patricia Leray
13:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
13:30  Mes croyances me limitent -  Philippe Canepa
14:00  L'énergie Libre : solution pour demain

 Michel Provost

14:00  Combattons nos fl éaux alimentaires, sources de 
toxémie,allergies et intolérances qui sont à la 
source de nos pathologies organiques , humorales 
et cellulaires -  Luc Le Métayer

14:30  Axe cerveau-intestin et déséquilibre -  Patricia Paisant
15:00  Les minéraux de votre vie -  Jean Claude Kennedec
15:00  Bols tibétains -  Alain Metraux

15:30  Prévenir, soigner le mal de dos et 
ralentir son vieillissement selon 
la méthode en 12 temps : 
alimentation, l'ostéopathie, 
posturologie, stretching 
 Guy Roulier 

16:00  L'approche naturopathique au service 
de la santé -  Philippe Cleyet Merle

16:00  Orgonites, ondes électromagnétiques et 
géobiologie -  Thierry Hermann

17:00  Hypnose et addictions -  Nathalie Cousin 
17:00  QI Gong, ses effets cathartiques effi caces 

dans le rôle de régulateur des problèmes 
psychosomatiques -  Lucie D'Orio

17:00  9 questions pour décoder les maux du corps  
 Eglantine Goussiez Soret

18:00  Les indispensables pour booster la confi ance 
en soi -  Thomas Le Roy

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00  Axe cerveau-intestin et déséquilibre  - Patricia Paisant
11:00  Le jeûne détox au jus : un pas vers l'expérience 

de jeûne -  Sophie Laborde
11:00  Découvrir son morphotype : la clé de la minceur 

 Chantal Joye
12:00  Et si vos yeux tentaient de vous parler ? 

 Patrice Morchain
12:00  La méditation au quotidien -  Catherine Brau 

12:00  Halte au Sabotage amoureux 
 Bénédicte Ann 

13:00  Le Feng Shui, optimiser son habitation -  Lydie Loyer
13:00  Gongs, méditation et utilisation -  Alain Métraux
13:30  Stratégie anti-stress -  Nathalie Cousin
14:00  Purifi cation, dynamisation de l'eau -  J. Marc Guinnard
14:00  Le bon sens des plantes sauvages aux services de 

nos douleurs et de notre santé. Les bons conseils 
du Père Jean -  Jérôme Clesse

14:30  Le yoga des yeux pour une meilleure vision 
 Philippe Cleyet Merle

15:00  Le véritable argent colloïdal -  Morgane Leborgne
15:00  Développer intuition et clairvoyance à l'acte des 

cristaux et minéraux -  Hervé Rouché

15:30  Comment atteindre la pleine confi ance 
dans votre vie pour devenir la 
personne que vous souhaitez être ? 
 Christophe Médici

16:00  Les pollutions électromagnétiques au service de 
notre santé. Comment les utiliser ? -  Hubert Mauerer

16:00  Loi d'attraction et hypnose -  Dany Dan Debeix
17:00  Voyage au cœur de l'hypnose -  Frédéric Eloy
17:00  L'autorité bienveillante -  Sandra & Yves Le Roux
17:00  les maux du corps, une voie de développement 

personnel -  Eglantine Goussiez Soret

CONFÉRENCES
Repérez votre salle avec la couleur de l’horaire 

 Salle GRANDS DUCS - Salle St AUBIN - Salle MAINE 

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.comLes ateliers et conférences se déroulent sous la responsabilité de leurs intervenants. 
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 L'Omnicuiseur Vitalité

13:30   Découverte et dégustation des vins 
du salon -  Lilas Carité Guide du vin bio,  
Éditions Utovie 

14:45   Les vertus du bicarbonate, du percarbonate, 
de l'ortie, la prêle et la grenade -  Gagik Saakian 
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13:30   Bomoï "cosmethiques" vous invite à devenir 
consomm'Acteur pour votre peau... -  Julien Brault

ANIMATIONS CRÉATIVES
Goûtez, testez, découvrez et mettez la main à la pâte
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11:00  L'autorité bienveillante -  Sandra et Yves Le Roux
12:00  Comment utiliser les huiles essentielles 

pour sa santé et sa beauté -  Chantal Joye
13:00   Bain de gong -  Pascal Devouge

14:00   Yoga Kundalini -  Béatrice Maudonnet
15:00   Eurythmie -  Anne Devouge 
16:00   Hatha yoga -  Catherine Brau 
17:00   Atelier cœur de femmes -  Nathalie Rouché 
18:00   Qi Gong de santé, régulateur des 

problèmes psychosomatiques -  Lucie d'Orio 

DIMANCHE 18 FÉV.
11:00   Bols de cristal -  Alain Métraux 
14:00   Des soins quantiques -  Paul Monin
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10 ans de moins ! -  Chantal Joye
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ATELIERS PRATIQUES

Salle GARGANTUA

Programme arrêté au 14 décembre 2017. Programme à jour et détaillé sur www.salon-zenetbio.com

SERVICES VISITEURS
  CLICK & COLLECT : Commandez sur la boutique en ligne du salon (www.sevellia.com) 

et retirez vos achats sur place 

  VESTIAIRE 2e / CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon. SACS en coton biologique (3e)
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VISITE DE LA TINY-HOUSE
Découvrez cette petite maison mobile et ce projet alternatif d’habitat 100% 
auto-construit, écologique et économe en énergie.

VISITE DE LA FERME D’ÉLIZEA
Ferme pédagogique du Maine et Loire, pour découvrir les animaux de la ferme et 
la médiation animale (zoothérapie).

ESPACE JARDIN & NATURE
Un espace pour découvrir le jardinage écologique et l'agriculture urbaine. 


